Document accompagnateur
De la Croix-Cassée a Kerfornédic
Cycle 3 Randonnée ¥z journée

Prévoir boussole, thermomeétre, une petite boite pagléve pour récolter les « pierres » des Monts
d’Arrée (type « grosse boite d'allumettes ».

Etape A : Au départ (la Croix Cassée), faire repérer le m@8cennilis et le Mont St-Michel de Brasparts
(on remarque une chapelle a son sommet). Dire leser®qu’ils essaieront de repérer de nouveau ces
lieux quand ils seront sur les crétes.

Etape B :Voir la fiche « Les plantes des Monts d’Arrée »gsier « Documentation »). Les photos y
sont agrandies et peuvent étre présentées auxtestars forme de planche plastifiée pour leur
reconnaissance.

Nous proposons aux enfants de « récolter » quekghemtillons de pierres remarquables le long e le
parcours. lls pourront ainsi commencer leur caitect Ne faire ramasser que des échantillons d& 19
millimetres environ.

Etape C: Voir la fiche « Qualité de I'eau » (dossier «dDmentation »). Matériel nécessaire : bandelette
(fournie) et thermometre (non fourni).

Etape D: Il s’agit du coucou !

Etape E: C’est a gauche ! Un panneau vous confirme unpgiloin que vous étes sur le sentier du
Mougau.

Etape F: Faites bien attention de ne pas « rater » lleeopris en photo comme repére (sur votre gauche,
environ 1km apres I'étape E) !

Proposer l'activité décrite dans la fiche jointeecture de paysage » (dossier « Documentation »).

Etape L : On ne prend pas le chemin qui part a gauche !

Etape M : En effet, le chemin qui permettait de descenérs I'Elorn est condamné !

Etape P: La randonnée est terminée. Nous espérons dquus veste des forces !
Attention a la route !



